Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

 II  младшая группа №____     20___ – 20___ уч.год (входящая, исходящая)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег в медленном темпе в течение 50-60 сек
 
	Прыжки в длину с места, см
не < 40 
	Ловля мяча брошенного воспитателем,
 L- 70-100 см
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	Пр.рука
2,5-5,0
	Лев.рука
2,5-5,0
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	В.- ____ ч. (__ __%)

Вс.- ____ ч. (____%)                          

С.-  ____  ч. (____%) 

Нс.- ____ ч. (____%)




Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию

(Образовательная область «Физическое развитие»)

средняя группа № ____  20___ – 20____ уч.год (входящая, исходящая)

	№ п/п
	Инициалы  ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 3,3-2,4

Дев. – 3,4-2,6
	Бег, 30 м

сек.
Мал.–10,5-8,8

Дев. – 10,7-8,7
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 60-90

Дев. – 55-93
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 14-18

Дев. – 12-15
	Статическое равнове-сие, сек

Мал. – 3,3-5,1

Дев. – 5,2-8,1
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 2,5-4,1

Дев. – 2,4-3,4
	Лев.рука
Мал. – 2,0-3,4

Дев. – 1,8-2,8
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	В.- ____ ч. (__ __%)

Вс.- ____ ч. (____%)                          

С.-  ____  ч. (____%) 

Нс.- ____ ч. (____%)


	


Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

старшая группа № ____  20___ – 20___ уч.год (входящая, исходящая)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 2,5-2,1

Дев. – 2,7-2,2
	Бег, 30 м

сек.
Мал. – 9,2-7,9

Дев. – 9,8-8,3
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 100-110

Дев. – 95-104
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 20-24
Дев. – 14-20
	Статическое равновесие, сек

Мал. – 7,0-11,8

Дев. – 9,4-14,2
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 3,9-5,7

Дев. – 3,0-4,4
	Лев.рука
Мал. – 2,4-4,2

Дев. – 2,5-3,5
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	В.- ____ ч. (__ __%)

Вс.- ____ ч. (____%)                          

С.-  ____  ч. (____%) 

Нс.- ____ ч. (____%)




Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

подготовительная к школе группа № ____  20___ – 20___ уч.год (входящая, исходящая)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 2,2-2,0

Дев. – 2,4-2,2
	Бег, 30 м

сек.
Мал. – 7,8-7,0

Дев. – 7,8-7,5
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 116-123

Дев. – 111-123
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 22-25

Дев. – 20-24
	Статическое равновесие, сек

Мал. – 40-60

Дев. – 50-60
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 6,7-7,5

Дев. – 4,0-4,6
	Лев.рука
Мал. – 5,8-6,0

Дев. – 4,0-4,4
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Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

 II  младшая группа №____     20___ – 20___ уч.год (промежуточная)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег в медленном темпе в течение 50-60 сек

 
	Прыжки в длину с места, см
не < 40 
	Ловля мяча брошенного воспитателем,

 L- 70-100 см
	Метание, м
	Уро

Вень

  
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	Пр.рука
2,5-5,0
	Лев.рука
2,5-5,0
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Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию

(Образовательная область «Физическое развитие»)

средняя группа № ____  20___ – 20____ уч.год (промежуточная)

	№ п/п
	Инициалы  ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 3,3-2,4

Дев. – 3,4-2,6
	Бег, 30 м

сек.
Мал.–10,5-8,8

Дев. – 10,7-8,7
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 60-90

Дев. – 55-93
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 14-18

Дев. – 12-15
	Статическое равнове-сие, сек

Мал. – 3,3-5,1

Дев. – 5,2-8,1
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 2,5-4,1

Дев. – 2,4-3,4
	Лев.рука
Мал. – 2,0-3,4

Дев. – 1,8-2,8
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Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

старшая группа № ____  20___ – 20___ уч.год (промежуточная)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 2,5-2,1

Дев. – 2,7-2,2
	Бег, 30 м

сек.
Мал. – 9,2-7,9

Дев. – 9,8-8,3
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 100-110

Дев. – 95-104
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 20-26

Дев. – 20-35
	Статическое равновесие, сек

Мал. – 7,0-11,8

Дев. – 9,4-14,2
	Метание, м
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 3,9-5,7

Дев. – 3,0-4,4
	Лев.рука
Мал. – 2,4-4,2

Дев. – 2,5-3,5
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Диагностическая карта уровня развития у детей двигательных умений по физическому воспитанию
(Образовательная область «Физическое развитие»)

подготовительная к школе группа № ____  20___ – 20___ уч.год (промежуточная)

	№ п/п
	Инициалы ребёнка
	Бег, 10 м

сек.
Мал. – 2,2-2,0

Дев. – 2,4-2,2
	Бег, 30 м

сек.
Мал. – 7,8-7,0

Дев. – 7,8-7,5
	Прыжки в длину с места, см
Мал. – 116-123

Дев. – 111-123
	Прыжки в высоту с места, см
Мал. – 22-25

Дев. – 21-24
	Статическое равновесие, сек

Мал. – 40-60

Дев. – 50-60
	Метание, м
	Прыжки в длину с разбега

Мал.-

Дев.-
	Уро

вень

 
	Рекомендации

	
	
	
	
	
	
	
	Пр.рука
Мал. – 6,7-7,5

Дев. – 4,0-4,6
	Лев.рука
Мал. – 5,8-6,0

Дев. – 4,0-4,4
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